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PRODUCTNAAM: dagbesteding met behandeling 
 

Indicaties: ZZP 5,6,7,8,9, VV 

Thuiszorgindicatie met dagdelen begeleiding groep met behandeling en persoonlijke 
verzorging 

                         

Af te nemen arrangement: 

Dagbesteding met behandeling 

 

Algemene omschrijving 

Dagbesteding met behandeling is een vorm van therapie waarbij men gedurende één of meerdere 

dagen of dagdelen per week gebruik maakt van de verschillende diensten van een locatie met 
behandelfaciliteiten. Zo kan men zelfstandigheid in stand houden of verhogen of de revalidatie 

afronden, zodat men in zijn bestaande woonomgeving kan blijven. 
 

Doelgroepen 

Zelfstandig wonende cliënten (in een eigen woning of een appartement in een verblijfssetting zonder 
behandeling) met uitgebreide beperkingen bij het dagelijkse functioneren (persoonlijke zorg, 

mobiliteit, zelfredzaamheid), veelal samenhangend met chronische aandoeningen. 
Cliënten die na een medisch specialistische diagnostiek/interventie nog revalidatie behoeven. 

 

Doelen 
Het bieden van dagbesteding met behandeling beoogt dat de cliënt zo lang mogelijk op 

verantwoordelijke wijze in de vertrouwde thuissituatie of een appartement van een verblijfssetting 
zonder behandeling kan blijven wonen. Tevens levert het een bijdrage tot vermindering van de 

belasting van informele zorgverleners.  

Revalidatie wordt geleverd door een multidisciplinair team in een vooraf vastgestelde periode. Tijdens 
het dagprogramma wordt behandeling in samenhang met gerichte begeleiding en enige persoonlijke 

verzorging geleverd.  
Het doel wordt bereikt door: 

- ondersteuning bij dagbesteding en bij sociale activiteiten 

- stabiliseren van functioneren en voorkomen van verergering van beperkingen 
- leren omgaan met fysieke en/of cognitieve beperkingen 

- bevorderen van herstel van functioneren door multidisciplinaire behandeling 
- zo nodig ondersteuning door begeleiding en enige persoonlijke verzorging 

- leren omgaan met eventueel blijvende fysieke en/of cognitieve beperkingen 

 

UITWERKING naar de domeinen die invulling geven aan de levenskwaliteit 

1.Woon en leefomstandigheden 

De cliënt heeft een eigen zelfstandige woning dan wel een appartement in een verblijfssetting zonder 
behandeling. De individuele afspraken worden vastgelegd in de leveringsovereenkomst en zijn 

uitgewerkt in een persoonlijk zorg-leefplan. De cliënt krijgt een eerstverantwoordelijke verzorgende / 
coördinator toegewezen die een vast aanspreekpunt is voor zowel de cliënt als mantelzorgers.  

Het vervoer van en naar de dagbesteding wordt geregeld door de medewerkers van de locatie waar 

dagbesteding met behandeling gegeven wordt. 
  

2.Het sociale leven van de cliënt/participatie 
Er is een gemeenschappelijke ruimte voor het gebruik van maaltijden en individuele of 

groepsactiviteiten. 

De cliënt kan rekenen op aantrekkelijke mogelijkheden voor dagbesteding waarmee hij invulling kan 
geven aan persoonlijke interesse, hobby’s. 

De cliënt heeft ook de mogelijkheid om op eigen initiatief individueel of in groepsverband extra te 
oefenen om de geformuleerde doelen zo snel mogelijk te behalen. 

 

3.Mentaal welbevinden en autonomie 
De cliënt kan rekenen op respect voor en ondersteuning van de eigen identiteit en levensinvulling. 

De medewerkers werken volgens een vastgestelde gedragscode waarin de uitgangspunten worden 
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uitgedragen van belevingsgerichte zorg. 
 

4.Lichamelijk welbevinden en gezondheid 

De cliënt kan rekenen op adequate gezondheidsbescherming en –bevordering door multidisciplinaire 
behandeling en enige verzorging en smakelijke maaltijden. 

Dat wordt als volgt gerealiseerd: 
 vastgestelde behandeldoelen 

 medewerkers voortdurend in nabijheid 

 Individuele afspraken worden vastgelegd in de leveringsovereenkomst en uitgewerkt 

in een zorgleefplan 

 Eerst Verantwoordelijke Verzorgende/coördinator is het vaste aanspreekpunt voor de 

cliënt en de mantelzorg 
 Cliënten krijgen op afspraak behandelingen van verschillende disciplines die met 

elkaar de verschillende behandeldoelen dienen 

 

Voorwaarden voor de levering, naar kwaliteit en kwantiteit 
Accommodatie: 

De basiscriteria voor de omgeving zijn veiligheid, hygiëne en toegankelijkheid van de ruimten en 
faciliteiten.  

Het interieur, de stofferingen en sanitaire voorzieningen worden goed gereinigd conform de 

schoonmaakrichtlijnen van de organisatie. 
Alle ruimten en voorzieningen zijn goed toegankelijk voor cliënten in een rolstoel. 

 
Maaltijden: 

Per dag wordt een warme maaltijd en twee keer koffie en thee verstrekt. 

 
Deskundigheid medewerkers: 
Alle medewerkers zijn verantwoordelijk voor het signaleren van veranderingen in het welzijn en 
functioneren van de cliënt. Wijzigingen dienen gerapporteerd te worden aan de verantwoordelijk 

verzorgende.  

Hoofdbehandelaar: de huisarts, de specialist ouderengeneeskunde heeft een coördinerende rol en 
schakelt andere behandeldisciplines in op consultbasis. 

 

Wijze van evaluatie van het algemene product en levering aan cliënt 

Jaarlijks worden de arrangementen van IJsselheem geëvalueerd. 

De verleende behandeling/begeleiding wordt met regelmaat in het MDO geëvalueerd en waar nodig 
bijgesteld. Indien gewenst wordt ook de cliënt, zijn familie of hulpverlener uit de thuissituatie bij deze 

bespreking betrokken. Afhankelijk van de MDO’s kan de dagbesteding met behandeling worden 
voortgezet, gestopt of het aantal bezoeken gewijzigd worden. 

Beëindiging kan de volgende reden hebben: 

 Uitbehandeld, het doel is behaald 

 De gestelde doelen blijken niet haalbaar 

 De cliënt wil de voortzetting niet meer 

 De cliënt is niet meer te verzorgen in zijn eigen woonomgeving 

 Andere opvangvormen zijn noodzakelijk geworden 

 Einddatum indicatie 

 

Levering mogelijk vanuit de volgende locaties 

 Weezenlanden in Zwolle 

 Myosotis in Kampen 

 

Algemene opmerking: 
De wet- en regelgeving gericht op de dagbesteding is op dit moment aan verandering onderhevig 

waardoor er tot nader order geen rechten kunnen worden ontleend aan dit arrangement. 
De dagbesteding met behandeling op locatie Weezenlanden zal in het najaar van 2011 verhuizen 

naar locatie Nieuwe Haven. 
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