Aanmelding voor de
dagverzorging

Voor deelname aan de dagverzorging is een
indicatie van het Centrum Indicatiestelling Zorg

(CIZ) noodzakelijk. Vervoer kan in overleg worden
geregeld.

Informatie

Neem voor meer informatie over de dag-
verzorging contact op met de afdeling zorg-
bemiddeling te bereiken op (038) 339 44 609.
Meer informatie over |Jsselheem kunt u vinden

op www.ijsselheem.nl

Waar

Woonzorgconcern |Jsselheem biedt dagverzor-
ging op de locaties Maarlenhof, De Meente en
De Vijverhof.

Postbus 89
8260 AB Kampen

Zorgcentrum Maarlenhof
Slenkstraat 14
8271 TB IJsselmuiden

T (038) 331 44 64

Woon-/diensten-/zorgcentrum De Meente
Dorus Rijkersstraat 2

8281 DG Genemuiden

T (038) 38527 10

Woonzorgcentrum De Vijverhof
Vijverhof 19

8265 GJ Kampen

T (038) 33156 66

www.ijsselheem.nl

DAGVERZORGING

HUIS IN ZORG EN WONEN
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Dagverzorging

Dagverzorging is een groepsgewijze opvang van
ouderen en biedt tal van activiteiten in een ge-
structureerd en gevarieerd dagprogramma voor
een of meerdere dagen per week.

Op professionele wijze begeleiden de mede-
werkers de ouderen door gebruik te maken van
activiteiten zoals de krant lezen en actualiteit
bespreken, groepsgymnastiek of handwerken,
schilderen en een wandeling maken. De gezamen-
lijke maaltijd is onderdeel van de dagstructuur.
De dagverzorging ondersteunt op een professio-
nele manier, zodat zo lang mogelijk de zelfstan-
digheid behouden kan blijven of verbeteren.

www.ijsselheem.nl

Voor wie

Dagverzorging is bedoeld voor zelfstandig wo-

nende ouderen die zo lang mogelijk in hun eigen
huis willen blijven wonen. Door omstandigheden
lukt dit helaas niet altijd zonder hulp en onder-
steuning van anderen. Het verlies van familie,
vrienden of partner, gevoelens van eenzaamheid,
lichamelijke of psychiatrische problemen kunnen
een aanleiding zijn. Dagverzorging ontlast de
mantelzorg en kan ondersteuning bieden in de
periode na ziekenhuisopname. Dagverzorging
kan bovendien een goede tussenoplossing zijn
om de wachttijd voor opname in het verzorgings-
huis te overbruggen.

Doel van de dagverzorging

De dagverzorging wil door middel van een dui-

delijk programma meewerken aan het behouden
van de zelfredzaamheid en het vergroten van
de zelfstandigheid om zo lang mogelijk in de
eigen woning te kunnen blijven wonen. Bij de
dagverzorging wordt veel waarde gehecht aan het
scheppen van gezelligheid. Er worden activiteiten
ontplooid gericht op het stimuleren om zowel
geestelijk als lichamelijk actief te blijven. Tevens
wordt het onderhouden van sociale contacten als
heel belangrijk gezien.

Postbus 89
8260 AB Kampen




